
　　　　

6 年 1 月 15 日

通常日 9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

長期休暇 9 30 19 0 分まで

日祝 9 時 0 分から 18 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 ・季節の行事　・カレンダーづくり　・おやつ作り　・食事作り　・お買い物　・お仕事体験　・プール　・お泊まり体験　・お祭り　・初詣　など

家族支援
日常生活での困りごとや兄弟児についての悩みもご相談ください。年に複数回実
施している「大人のひかり」にも是非ご参加ください！

移行支援 進学・就労先との情報共有（環境変化に向けての課題提示等）

地域支援・地域連携 職員の質の向上

支　援　内　容

日常をおくるための基本的スキルを積み重ねる！

粗大運動、微細運動を通してできる事を増やしていく！

本
人
支
援

物事を正しく理解し行動できる楽しさを知る！

言語の形成と活用、個々の想いの表出をあたりまえに！

多くの人とかかわる機会の提供、集団の中に身をおくことで折り合いをつけられるように！

支援方針

営業時間

送迎の有無

（事業所）理念

事業所名 希望のひかり 作成日支援プログラム

・輝く子どもたちをあたたかく見守りながら、諦めない支援の実践をします。

・子どもたちの未来を、一緒に築くための有意義な時間を共有します。

・全ての子どもの基本的人権を尊重し誠心誠意向き合います！

個々の成長に合わせた活動や遊びを通して心身の発達を促します！

家庭・他機関・他事業所と連携して支援をつなげていきます！

食事・排泄・整理整頓・着脱などのサポート

体のコントロール能力を高める動き・ストレス発散・リトミックなどの取り組み

時間・お金・日付け・曜日・空間などへのサポート

感情を知る・SST・自己発表・絵や文字の獲得などのサポート

自信や自主性を育む・複数人で遊ぶ・集団行動・お手伝いなどでサポート

各関係機関との情報共有

各関係機関との会議の開催

・伝え合える環境づくり・必要な時に会議を行える体制

・必要な研修の実施 ・支援コーディネーター制度 ・委員会実施


